附件一：旧二十四孝
（可到“资环学院网站-学生天地-下载区”下载收听故事）
孝感动天、戏彩娱亲、鹿乳奉亲、百里负米、啮指痛心、芦衣顺母、亲尝汤药、拾葚异器、埋儿奉母、卖身葬父、刻木事亲、涌泉跃鲤、怀橘遗亲、扇枕温衾、行佣供母、闻雷泣墓、哭竹生笋、卧冰求鲤、扼虎救父、恣蚊饱血、尝粪忧心、乳姑不怠、涤亲溺器、弃官寻母
附件二：新二十四孝：
	1、经常带着爱人、子女回家 
	2、节假日尽量与父母共度 

	3、为父母举办生日宴会 
	4、亲自给父母做饭 

	5、每周给父母打个电话 
	6、父母的零用钱不能少 

	7、为父母建立“关爱卡”
	8、仔细聆听父母的往事 

	9、教父母学会上网 
	10、经常为父母拍照 

	11、对父母的爱要说出口
	12、打开父母的心结 

	13、支持父母的业余爱好
	14、支持单身父母再婚 

	15、定期带父母体检 
	16、为父母购买合适的保险

	17、常跟父母做交心的沟通 
	18、带父母一起出席重要活动 

	19、带父母参观你工作的地方
	20、带父母去旅游或故地重游 

	21、和父母一起锻炼身体 
	22、适当参与父母的活动

	23、陪父母拜访他们的老朋友
	24、陪父母看一场老电影


